PLANS DE PROMOCIO

SOETBOL
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Ml &z, Fesporteat

Prebenjami 1r i 2n de Primaria
Benjami 3ri 4t de Primaria
Alevi 5¢ i 6e de Primaria
Infantil 1ri2n d’ESO
Cadet 3ridt d’ESO
Juvenil 1r i 2n de Batxillerat
Pla de
| SOFTBOL
promocié
L. Obertes mitjancant I’APP de Reservio: https://ceanoia.reservio.com/
Inscripcions . . o
*Cal realitzar la reserva 30 dies abans de I'activitat.
Preu 3,50€/alumne.
Calendari De gener a juny de 2024. De dilluns a divendres.
Horari De 90:00 2 11:00/d’11:00 a 13:00 / de 15:00 a 17:00.
Espai Camp municipal de Futbol Can Busqué

recomanat (C/ d’Alemanya, 57 - Igualada)

Grup Minim 15 i 50 maxim d’alumnes per jornada

Introduirem les bases del Softbol amb un breu explicacio.

Els alumnes realitzaran un circuit d’estacions (bateig, llangament, outfield /
Organitzacié | infield, rollings, llangament pitxer, moviment en les bases) de grups reduits
per practicar els exercicis técnics basics i que tots coneguin cada posicio de
joc, i acabarem amb jocs col-lectius per posar en practica les destreses
apreses, amb un ambient distés i divertit.

Es recopilaran un seguit de marques i resultats durant la jornada de: el
bateig, llangament outfield / infield, rollings, llancament pitxer, moviment en
Resultats les bases, etc. Totes les marques aconseguides seran incloses al ranquing
escolar de plans de promocid. Els resultats seran enviats a centre educatiu la
setmana segilient de la jornada.
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